
 
  

 Brotsuppe  
Zigerhörnli mit Zwiebelschwitze 

und Apfelmus  

Lebkuchen-Kuchen 
 
 
 

Tomatencremesuppe 
Gefüllte Paprika mit Reis und 

Blattspinat dazu Sauerrahm Dip  

Gebrannte Creme  
 

Bouillon Mille Fanti 

Pizzoccheri con Verdura 

Eine Kugel Glace 
 

Topinambursuppe 
Pilzrisotto mit Balsamico 

Cherrytomaten  

Weisses Schokoladenmousse 
 
 

Currycremesuppe 

Gemüse Lasagne 

Zitronen-Joghurt Cake 
 

 
Blumenkohl-Safransuppe 

Frühlingsrollen mit Glasnudelsalat 
und Sweet-Chilisauce  

Crema Catalana 
 

Karotten-Ingwersuppe 
Kalbshackbraten an Calvados 
Sauce mit Pommes Frites und 

Kräuterkohlrabi 

Fruchtsalat 

Karotten-Ingwersuppe 
Linsen-Dal mit Joghurt und  

knusprigem Brot  

Fruchtsalat 
 

24.11. - 30.11.2025 

Fr. 20.50 

Menü 1 
 

MENÜPLAN 

Donnerstag 

Menü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländer 

werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

Brotsuppe  

Flammkuchen Gnocchi  

Lebkuchen-Kuchen 

Tomatencremesuppe 
Emmentaler Brätschnitzel  

an Rotweinjus  
dazu Fusilli und Fenchel  

Gebrannte Creme  
 

Bouillon Mille Fanti 
Rindfleischkugeln an Preiselbeer-
rahmsauce mit Kartoffelstock und 

Mandel-Broccoli 
Eine Kugel Glace 

 
 Topinambursuppe 

Poulet-Piccata mit 
Tomatenspaghetti und Zucchetti  

Weisses Schokoladenmousse 

Currycremesuppe 
Tilapia an Weisswein-

Zitronensauce dazu Butterreis  
und Blattspinat 

Zitronen-Joghurt Cake 
 

Blumenkohl-Safransuppe 
Schweinsgeschnetzeltes  
Zürcher Art mit Rösti und 

glasierten Karotten 

Crema Catalana 


