
 
  

 Lauchsuppe 
Pilztoast mit Sauerrahm  

Schokoladencreme 

Bouillon mit Eierstich 
Früchte-Kichererbsencurry im 

Reisring  
Panna Cotta   

 
 

Kürbissuppe 
Zucchetti-Piccata mit Safranrisotto  

Schwedentorte  
 
 
 

Tomatencremesuppe 
Vollkorn Penne mit Pesto und 

Balsamico Cherrytomaten  
Fruchtquark 

 
  
 
 

Spargelcremesuppe  
Moussaka Vegetarische Art 

Frischer Fruchtsalat 

 

Gemüsecremesuppe 
Überbackene Cannelloni gefüllt  

mit Ricotta & Spinat 
Cremeschnitte 

 

Weissweinsuppe mit Schnittlauch  
Schweinsnierstückbraten an 

Morchelsauce mit Kartoffelgratin 
und grünen Spargeln  

Himbeermousse 
 

Weissweinsuppe mit Schnittlauch  
Quornschnitzel an Morchelsauce mit 
Kartoffelgratin und grünen Spargeln  

Himbeermousse 

 

06.05.-12.05.2024 

Fr. 18.50 

Menü 1 
 

MENÜPLAN 

Donnerstag 

Menü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländer 

werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

Lauchsuppe 
Hackbraten an Kräutersauce mit 
Teigwaren und überbackenem 

Krautstil 

 Schokoladencreme  

Bouillon mit Eierstich 
Rindsgulasch mit Polenta und 

Broccoli  

Panna Cotta   

Kürbissuppe 
Brätkügeli im Pastetli 
mit Reis und Karotten 

Schwedentorte  
 
 
 Tomatencremesuppe 

Poulet Cordon Bleu mit Pommes 
Frites und Erbsli 

Fruchtquark  
 

 
Spargelcremesuppe  

Fischstäbchen mit Tartar dazu 
Salzkartoffeln und Blattspinat 

Frischer Fruchtsalat 
 

Gemüsecremesuppe 
Älpler Makkaroni mit Apfelmus  

und Röstzwiebeln  

Cremeschnitte 


